
*Prodotto abbattuto termicamente secondo norme HACCP
**Contiene prodotto surgelato

ALLERGENI
Tutte le nostre pietanze potrebbero contenere allergeni. Consultare la tabella. Lo staff è a vostra disposizione per ulteriori indicazioni.
Prodotto e servizio al tavolo incluso nel prezzo

ANTIPASTI

CONTORNI

PRIMI

SECONDI

PASTICCERIA ARTIGIANALE T HOTEL

TAGLIERI

€

€

L’uovo poché  62° | spuma di patate di Gavoi | crumble 
di pane aromatizzato | pancetta croccante  A: 1-3-7 15

Vellutata di ceci della Marmilla | polpettine di salsiccia | 
gnocchi di formaggi  A: 1-7 16

Tentacolo di polpo arrostito | crema di cannellino al 
rosmarino | cardoncello spadellato al timo  A: 14 20

Calamaro leggermente scottato | consistenza di topinambur | 
pan brioche alla rucola  A: 1-14 20

Scottata di capasanta | cremoso di zucca delica | 
brunoise di sedano rapa  A: 14 22

Patate al forno  A: - 7

Scarola ripassata | aglio | peperoncino | olio evo   A:- 7
Patate fritte Dippers **  A: - 7

Composizione di verdure al vapore  A: - 7

Composizione di verdure alla griglia  A: - 8

Ravioli di zucca | cipollotto | pancetta | burro | salvia | 
pecorino giovane  A: 1-3-7 18

Tempura di gamberi* e verdure di stagione | 
salsa alla frutta e spezie  A: 2-7-12 18

Branzino di lenza con pelle croccante | crema allo zafferano | 
spinaci scottati | chips di patate viola  A: 4 22

Selezione di formaggi sardi | confetture | frutta A: 1-7-8
Ovinforth erborinato di Thiesi | Casizolu del Montiferru | Pecorino di Marrubiu | 
Pecorino 36 mesi, semi stagionato e Caprino aromatico del Sud Sardegna | 
confetture | frutta secca | frutta di stagione

15

Selezione di salumi e formaggi su pane Carasau A: 1-7
Crudo di Parma 24 mesi | coppa campagnola di Monte Arci | salsiccia sarda di Villamassargia | 
casizolu del Montiferru | pecorino semi stagionato e caprino del Sud Sardegna

16

Mattonella di maialino croccante | salsa al Carignano | 
indivia brasata | cremoso di mela arrosto  A: 12 22

Coscia d’anatra candita al mirto | salsa di castagne | 
patate e porri alla piastra  A: 12 24

Filetto di manzo ai ferri | cipolla alla piastra | asparagi | 
demi glace al Bovale | chips di topinambur  A: 12 24

Carapigna di Aritzo A:- 6

Seadas con miele agrumato | crumble al cacao | 
gelato alla crema  A: 1-3-7-8 8

Ricordo di un torrone | mandorla | nocciola | 
miele agrumato  A: 1-7-8 8

Rocher di cioccolato fondente | caramello salato | 
coulis di arancia  A: 1-3-7-8 8

Tagliata di frutta fresca di stagione A:- 8

Spaghetti Cavalier Cocco | julienne di calamari | arselle | 
bottarga | mandorla tostata al limone  A: 1-4-8-12-14 20

Pappardelle all’uovo | ragù di cortile | basilico | 
tartufo nero | Fiore Sardo DOP  A: 1-3-7 20

Tortelloni verdi | stracotto di manzo | salsa al cardoncello | 
trasparenza di lardo stagionato  A: 1-3-7 22

Fregula leggermente piccante | calamari | cozze | 
pomodorini | gamberi* | scorfano* | salicornia | 
sentore di agrume  A: 1-2-4-14 24

INSALATE

Insalata mista A: - 
insalata verde | rucola | indivia | radicchio  

10

Caprese di bufala A: 7 
mozzarella di bufala campana | variazione di 
pomodori | basilico | olio evo | scorza di limone  

13

T Salad A: 7-8 
lattuga | belga | dadolata di mango | mandorle tostate 
| Fiore Sardo DOP | olive taggiasche  

15

Marina A: 4-8 
insalata verde | radicchio | noci | salmone 
affumicato | semi di chia | dressing all’arancia  

15

Vasconcello’s salad 1654 al tarantello di tonno A: 4-7-8 
tarantello | misto lattuga | anelli di cipolla rossa | cetriolo | 
avocado | palmito | ceci | salsa ai 4 quesos | semi di chia  

18
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Bianchi
Tzinnigas | Valli del Tirso IGT |            28     7
Vernaccia | Famiglia Orro | Tramatza (OR)

Deispanta | Vermentino di Gallura DOCG Superiore                              28    7  
Vermentino | Cantine Canu | Luogosanto (SS)

Serenata | Vermentino di Gallura DOCG Superiore                                28    7
Vermentino | Silvio Carta | Zeddiani (OR)

Antonella Corda | Nuragus di Cagliari DOC           30    7
Nuragus | Az. Agr. Antonella Corda | Serdiana (CA)

Sardegna Semidano Superiore DOP |                         30    7
Semidano | Vermentino | Fattorie Isola | Sorso (SS) 

Tino Sur Lie | Isola Dei Nuraghi IGT |  Vermentino               32    7
Chardonnay | Cantina Mora&Memo | Serdiana (CA)

Helios | Isola Dei Nuraghi IGT             32    7
Uve Autoctone a Bacca Bianca | Cantina Carboni | Ortueri (NU) 

Vartzolu | Isola dei Nuraghi Igt |              32    7
Vermentino | Granazza |Az. Agricola Dario Gungui | Mamoiada (NU)

Montesicci | Nasco di Cagliari DOC |            34    7
Nasco | Cantine Di Dolianova | Dolianova (CA

Le Saline | Vermentino di Gallura DOCG Superiore            34    7
Vermentino | Vigneti Zanatta | Olbia (OT) 

Soliànu | Vermentino di Gallura DOCG Superiore           36    7
Vermentino | Tenuta Matteu - Ledda | Bonnanaro (SS)

Sciala | Vermentino di Gallura DOCG Superiore           38    8
Vermentino | Cantina Surrau | Arzachena (OT)

G'Oceano | Antica Vigna "Sennore" Isola dei Nuraghi IGT         52    9
Arvisionadu | Cantina Arvisionadu | Benetutti (SS)

Capichera | Isola dei Nuraghi IGT             55    8
Vermentino | Capichera Soc. Agricola | Arzachena (OT)

Vernaccia 2004 Riserva | Vernaccia di Oristano DOC           55    9
Vernaccia | Silvio Carta | Zeddiani (OR)

Azzesu | Vermentino di Sardegna DOC                         56 
Vermentino | Tenuta del Vulcano Pelao | Ledda | Bonnanaro (SS)

Champagne
Laurent Perrier La Cuvèe            60   12    
Chardonnay | Pinot Meunier | Pinot Noir

Veuve Cliquot Ponsardin Brut Yellow Label | 12% |       100

Dom Perignon Vintage | 12.5% |                      350

Cristal Vintage Louis Roederer | 12% |        450

Bollicine
Valdobbiadene Prosecco Superiore            24    7 
Extra Dry  DOCG Avantgarde | Glera | Mionetto | 
Valdobbiadene (TV)

Kelu | Spumante Millesimato DOC |                  26    7
Vermentino di Sardegna | Vigneti Zanatta | Olbia (OT) 

Torbato Brut Rosé | Alghero DOC           30    7
Torbato | Sella & Mosca | Alghero (SS) 

Villa Franciacorta Mon Saten | Brut Millesimato            42    8
Chardonnay | Villa Franciacorta | Monticelli Brusati (BS)

Bellavista Alma | Franciacorta DOCG           49    8
Chardonnay | Pinot Bianco | Pinot Nero | Bellavista | Erbusco (BS)

Ferrari Perlè | TRENTODOC Millesimato          49    9
Chardonnay | Ferrari F.lli Lunelli | Trento (TN)

Villa Rinaldi Prémiere | La Prima Cuvèe |                                            49    9
Brut Metodo Classico | Chardonnay | Villa Rinaldi | Soave (VR) 

Rosè Rosa | Millesimato | Brut Metodo Classico              49    9
Pinot Nero | Villa Rinaldi | Soave (VR)

Piccolo Giunco (500 cl) | Vermentino di Sardegna DOC              15
Vermentino | Cantina Mesa | Sant’Anna Arresi (SU)   
 
Karmis Cuvée (375 cl) | Tharros IGT               15
Vernaccia | Vementino | Attilio Contini | Cabras (OR)

Piccoli Formati

Rosati
Bibi | Cannonau di Sardegna Rosato DOC |                 26    6
Cannonau | Cantina Canu | Luogosanto (OT)

Paréda | Mandrolisai Rosato DOC |     28    7
Cannonau | Monica | Muristellu  
Cantina Meana Terra Del Mandrolisai | Meana Sardo (Nu)

Meno Buio (500 cl) | Carignano del Sulcis DOC |   15
Carignano | Cantina Mesa | Sant’Anna Arresi (CI)

Rocca Rubia (375 cl) | Carignano del Sulcis DOC Riserva  15
Carignano | Cantina Santadi | Santadi (CI)

Terre Brune (375 cl) | Carignano del Sulcis DOC Superiore  25
Carignano | Cantina Santadi | Santadi (CI)

Piccoli Formati

Passiti da Uve e Stremature
Passito | Moscato di Sardegna DOC |    30    7
Moscato | Cantine Di Dolianova | Dolianova (CA)

Latinia | Valli di Porto Pino IGT |                                                  32    7       
Nasco | Cantina Santadi | Santadi (CI)

Angialis | Isola dei Nuraghi IGT |     32    7
Moscato | Nasco | Cantine Argiolas | Serdiana (CA)

Pontis | Isola dei Nuraghi IGT |     32    7
Vernaccia | Moscato | Attilio Contini | Cabras (OR)

T RESTAURANT
CARTA DEI VINI

Rossi
Porteddu | Cannonau di Sardegna DOC |          24    7
Cannonau | Cantine Canu | Luogosanto (OT)

Fieli | Isola Dei Nuraghi IGT           28    7
Carignano | Vigneti Zanatta | Olbia (OT)

Po Tui | Isola Dei Nuraghi IGT |                                            28    7
Cagnulari | Silvio Carta | Zeddiani (OR)

Po Tui | Monica di Sardegna Doc |            28   7
Monica | Silvio Carta | Zeddiani (OR)

Pub Agricolo | Cannonau di Sardegna DOC |           32   7
Cannonau | Az. Agr. Dario Gungui | Mamoiada (NU)

Brama | Valli di Porto Pino IGT |            32   7
Syrah | Cantina Mesa | Sant’Anna Arresi (SU)

Bo&Co | Isola Dei Nuraghi IGT |                                           32   7
Bovale | Monica | Cantina Mora&Memo | Serdiana (CA)

Parèda | Mandrolisai DOC |            32   7
Cannonau | Monica | Muristellu    
Cantina Meana Terra del Mandrolisai | Meana Sardo (NU)

Su’ Nico | Marmilla IGT |             36   8
Bovale | Cantine Su ‘Entu | Sanluri (VS)

Terresicci | Isola dei Nuraghi Igt |                                         52    9
Barbera Sarda | Cantine Di Dolianova | Dolianova (CA)

Terre Brune | Carignano del Sulcis DOC Superiore          55    
Carignano | Cantine Santadi | Santadi (CI)

Barallibus | Cannonau di Sardegna DOC Riserva |          55    
Cannonau | Az. Agr. Dario Gungui | Mamoiada (NU)

Barrile | Isola dei Nuraghi IGT | Nieddera | Caddiu               55    
Attilio Contini | Cabras (OR)

Barrua | Isola dei Nuraghi IGT |                                            55    
Carignano | Merlot | Cabernet Sauvignon | 
AgriPunica | Santadi (CI)

Su ‘Oltre | Marmilla IGT |                                                     70
Bovale | Merlot | Cantine Su ‘Entu | Sanluri (VS)

Turriga | Isola dei Nuraghi IGT                                               90
Cannonau | Carignano | Bovale Sardo | Malvasia Nera
Cantine Argiolas | Serdiana (CA)
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White Wine
Tzinnigas | Valli del Tirso IGT |            28     7
Vernaccia | Famiglia Orro | Tramatza (OR)

Deispanta | Vermentino di Gallura DOCG Superiore                              28    7  
Vermentino | Cantine Canu | Luogosanto (SS)

Serenata | Vermentino di Gallura DOCG Superiore                                28    7
Vermentino | Silvio Carta | Zeddiani (OR)

Antonella Corda | Nuragus di Cagliari DOC           30    7
Nuragus | Az. Agr. Antonella Corda | Serdiana (CA)

Sardegna Semidano Superiore DOP |                         30    7
Semidano | Vermentino | Fattorie Isola | Sorso (SS) 

Tino Sur Lie | Isola Dei Nuraghi IGT |  Vermentino               32    7
Chardonnay | Cantina Mora&Memo | Serdiana (CA)

Helios | Isola Dei Nuraghi IGT             32    7
Uve Autoctone a Bacca Bianca | Cantina Carboni | Ortueri (NU) 

Vartzolu | Isola dei Nuraghi Igt |              32    7
Vermentino | Granazza |Az. Agricola Dario Gungui | Mamoiada (NU)

Montesicci | Nasco di Cagliari DOC |            34    7
Nasco | Cantine Di Dolianova | Dolianova (CA

Le Saline | Vermentino di Gallura DOCG Superiore            34    7
Vermentino | Vigneti Zanatta | Olbia (OT) 

Soliànu | Vermentino di Gallura DOCG Superiore           36    7
Vermentino | Tenuta Matteu - Ledda | Bonnanaro (SS)

Sciala | Vermentino di Gallura DOCG Superiore           38    8
Vermentino | Cantina Surrau | Arzachena (OT)

G'Oceano | Antica Vigna "Sennore" Isola dei Nuraghi IGT         52    9
Arvisionadu | Cantina Arvisionadu | Benetutti (SS)

Capichera | Isola dei Nuraghi IGT             55    8
Vermentino | Capichera Soc. Agricola | Arzachena (OT)

Vernaccia 2004 Riserva | Vernaccia di Oristano DOC           55    9
Vernaccia | Silvio Carta | Zeddiani (OR)

Azzesu | Vermentino di Sardegna DOC                         56 
Vermentino | Tenuta del Vulcano Pelao | Ledda | Bonnanaro (SS)

Champagne
Laurent Perrier La Cuvèe            60   12    
Chardonnay | Pinot Meunier | Pinot Noir

Veuve Cliquot Ponsardin Brut Yellow Label | 12% |       100

Dom Perignon Vintage | 12.5% |                      350

Cristal Vintage Louis Roederer | 12% |        450

Sparkling Wine
Valdobbiadene Prosecco Superiore             24    7 
Extra Dry  DOCG Avantgarde | Glera | Mionetto | 
Valdobbiadene (TV)

Kelu | Spumante Millesimato DOC |                  26    7
Vermentino di Sardegna | Vigneti Zanatta | Olbia (OT) 

Torbato Brut Rosé | Alghero DOC           30    7
Torbato | Sella & Mosca | Alghero (SS) 

Villa Franciacorta Mon Saten | Brut Millesimato            42    8
Chardonnay | Villa Franciacorta | Monticelli Brusati (BS)

Bellavista Alma | Franciacorta DOCG           49    8
Chardonnay | Pinot Bianco | Pinot Nero | Bellavista | Erbusco (BS)

Ferrari Perlè | TRENTODOC Millesimato          49    9
Chardonnay | Ferrari F.lli Lunelli | Trento (TN)

Villa Rinaldi Prémiere | La Prima Cuvèe |                                            49    9
Brut Metodo Classico | Chardonnay | Villa Rinaldi | Soave (VR) 

Rosè Rosa | Millesimato | Brut Metodo Classico              49    9
Pinot Nero | Villa Rinaldi | Soave (VR)

Piccolo Giunco (500 cl) | Vermentino di Sardegna DOC              15
Vermentino | Cantina Mesa | Sant’Anna Arresi (SU)   
 
Karmis Cuvée (375 cl) | Tharros IGT               15
Vernaccia | Vementino | Attilio Contini | Cabras (OR)

Small Bottles

Rosè Wine
Bibi | Cannonau di Sardegna Rosato DOC |                 26    6
Cannonau | Cantina Canu | Luogosanto (OT)

Paréda | Mandrolisai Rosato DOC |     28    7
Cannonau | Monica | Muristellu  
Cantina Meana Terra Del Mandrolisai | Meana Sardo (Nu)

Meno Buio (500 cl) | Carignano del Sulcis DOC |   15
Carignano | Cantina Mesa | Sant’Anna Arresi (CI)

Rocca Rubia (375 cl) | Carignano del Sulcis DOC Riserva  15
Carignano | Cantina Santadi | Santadi (CI)

Terre Brune (375 cl) | Carignano del Sulcis DOC Superiore  25
Carignano | Cantina Santadi | Santadi (CI)

Small Bottles

Overripe Grapes Wine
Passito | Moscato di Sardegna DOC |    30    7
Moscato | Cantine Di Dolianova | Dolianova (CA)

Latinia | Valli di Porto Pino IGT |                                                  32    7       
Nasco | Cantina Santadi | Santadi (CI)

Angialis | Isola dei Nuraghi IGT |     32    7
Moscato | Nasco | Cantine Argiolas | Serdiana (CA)

Pontis | Isola dei Nuraghi IGT |     32    7
Vernaccia | Moscato | Attilio Contini | Cabras (OR)

T RESTAURANT
WINE LIST

Red Wine
Porteddu | Cannonau di Sardegna DOC |          24    7
Cannonau | Cantine Canu | Luogosanto (OT)

Fieli | Isola Dei Nuraghi IGT           28    7
Carignano | Vigneti Zanatta | Olbia (OT)

Po Tui | Isola Dei Nuraghi IGT |                                            28    7
Cagnulari | Silvio Carta | Zeddiani (OR)

Po Tui | Monica di Sardegna Doc |            28   7
Monica | Silvio Carta | Zeddiani (OR)

Pub Agricolo | Cannonau di Sardegna DOC |           32   7
Cannonau | Az. Agr. Dario Gungui | Mamoiada (NU)

Brama | Valli di Porto Pino IGT |            32   7
Syrah | Cantina Mesa | Sant’Anna Arresi (SU)

Bo&Co | Isola Dei Nuraghi IGT |                                           32   7
Bovale | Monica | Cantina Mora&Memo | Serdiana (CA)

Parèda | Mandrolisai DOC |            32   7
Cannonau | Monica | Muristellu    
Cantina Meana Terra del Mandrolisai | Meana Sardo (NU)

Su’ Nico | Marmilla IGT |             36   8
Bovale | Cantine Su ‘Entu | Sanluri (VS)

Terresicci | Isola dei Nuraghi Igt |                                         52    9
Barbera Sarda | Cantine Di Dolianova | Dolianova (CA)

Terre Brune | Carignano del Sulcis DOC Superiore          55    
Carignano | Cantine Santadi | Santadi (CI)

Barallibus | Cannonau di Sardegna DOC Riserva |          55    
Cannonau | Az. Agr. Dario Gungui | Mamoiada (NU)

Barrile | Isola dei Nuraghi IGT | Nieddera | Caddiu               55    
Attilio Contini | Cabras (OR)

Barrua | Isola dei Nuraghi IGT |                                            55    
Carignano | Merlot | Cabernet Sauvignon | 
AgriPunica | Santadi (CI)

Su ‘Oltre | Marmilla IGT |                                                     70
Bovale | Merlot | Cantine Su ‘Entu | Sanluri (VS)

Turriga | Isola dei Nuraghi IGT                                               90
Cannonau | Carignano | Bovale Sardo | Malvasia Nera
Cantine Argiolas | Serdiana (CA)

All wines contain sul�tes.


